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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

1. Пояснительная записка основной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ Ленино-Кокушкинский детский сад «Родничок» 

  

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования.  

 Кроме того, учтены концептуальные положения используемой в ДОУ примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. 

         Основная образовательная программа МБДОУ Ленино-Кокушкинский детский сад 

«Родничок» разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по 

дошкольному воспитанию:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155);  

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программа дошкольного образования» 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);  

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об 

утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)  

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

Программа состоит из трех основных разделов: 

1. Целевой – пояснительная записка и планируемые результаты освоения программы. 

2. Содержательный - описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленных в пяти образовательных областях; 

описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

3. Организационный – описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, режим 

дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 

1.1. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования  

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, Устава ДОУ, примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. 
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с учетом регионального компонента, на основе анализа результатов предшествующей 

педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится 

дошкольное образовательное учреждение.  

 1.1.1. Цели и задачи Программы 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования.  

Вариативная часть:  

− создание национального культурного пространства для приобщения детей к национальной 

культуре родного края; 

− создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к изучению 

двух государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных умений и 

навыков практического владения татарским языком в устной форме. 
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− организация дополнительных (в том числе платных) образовательных услуг за рамками 

проекта образовательной программы. 

Эти задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

социально-коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Республики Татарстан.  

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края.  

УМК - формирование связной речи дошкольников на основе овладения основными 

коммуникативными         способностями на двух государственных языках. 

  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни 

человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, 

этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений 

и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях 

Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными 

условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая 

мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения 

ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то 

же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, 

способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и 

способов их выражения.  

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. МБДОУ «Родничок» выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого 

самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 

является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 

обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников детского сада) и 

детей  и  предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, 

внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-

развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 
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развития ребенка в детском саду, условием его эмоционального благополучия и полноценного 

развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в 

реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный 

вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям 

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и 

отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, 

а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению 

социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям 

(посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и 

истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости 

(центры семейного консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка 

с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для 

реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 

данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 

(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 

особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 
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10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 

тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в 

современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их 

особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и 

предпочтений педагогов и т.п.  

Основные принципы дошкольного образования 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2.  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество  ДОУ с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Принципы, сформулированные на основе особенностей примерной основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы»  
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Программа является современной интегративной программой, реализующей деятельностный 

подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору содержания образования. 

Принципы: 

1. принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие 

ребенка; 

2. принципы научной обоснованности и практической применимости, основывается на 

базовых положениях возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

3. решение поставленные цели и задачи на разумном минимально необходимом и 

достаточном материале, не допуская перегруженности детей; 

4. единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования 

дошкольников; 

5.  принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, а также спецификой  образовательных  облас-

тей; 

6. принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса. Данный 

подход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми 

как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как 

основу организации жизнедеятельности детского сообщества. 

Вариативная часть  ЭРС УМК. Программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности (двигательной, игровой, социально-коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии 

художественной литературы и фольклора, конструировании). Она может быть 

организованной образовательной деятельностью (далее – ООД) или образовательной 

деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов (далее – ООД в РМ). Программа 

реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе взаимодействия с 

семьями воспитанников. ООД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 

Образовательный процесс вариативной части носит светский характер. 

Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса 

осуществляется на русском  и татарском языках. 

В образовательной деятельности МБДОУ Ленино-Кокушкинский детский сад 

«Родничок»   уделяется большое внимание произведениям устного народного творчества, 

хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству татарского и 

русского народов, одновременно у детей воспитывается уважение к другим народам. 

Программа учитывает культурные традиции жителей села, Республики Татарстан, 

народов Поволжья. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ   ДОШКОЛЬНОЕ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ Ленино-Кокушкинский детский сад «Родничок» был открыт в апреле 2003г . 

при слиянии детских садов «Золотой петушок» и «Рябинушка». 

 УЧРЕДИТЕЛЬ   МБДОУ  - исполнительный комитет  Пестречинского  муниципального 

района  Республики Татарстан. 

РЕЖИМ  работы МБДОУ – 10.30 часов  (с  7.00 ч. – 17.30 часов). 
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 Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

 

 

Название группы 

 

Возрастная 

категория 

 

 

Направленность 

групп 

 

Количество 

детей 

Первая младшая группа (раннего 

возраста) 

От 2 до 3 лет Общеразвивающая 16 

Первая младшая группа (раннего 

возраста) 

От 2 до 3 лет Общеразвивающая 24 

Вторая младшая группа От 3 до 4 лет Общеразвивающая 24  

Вторая младшая группа От 3 до 4 лет Общеразвивающая 27 

Средняя  группа От 4 до 5 лет Общеразвивающая  24 

 Старшая группа От 5 до 7 лет Общеразвивающая 25  

Подготовительная к школе группа От 6 до 7 лет Общеразвивающая 29 

   

 Возрастные особенности  детей  подробно сформулированы в примерной 

основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы». 

 

От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа :программа   

воспитания и обучения в детском саду / под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. — М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.стр.234-250 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы. 

 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования. Реализация образовательных целей и задач 

Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики 

развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства.  

 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

(п.4.6.ФГОС дошкольного образования) 

 

К трем годам ребенок: 

•  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении 

результата своих действий;  

•  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать 

согласованно;  

•  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 
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•  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

•  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

•  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

•  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. 

Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную 

деятельность, конструирование и др.); 

•  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

•  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

•  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

•  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

•  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

•  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими;  

•  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить 

смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношении-ЭРС): 
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• Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном городе 

(ближайшем социуме), природе, истории родного края, о людях, прославивших 

Татарстан.  

• Может рассказать о своем родном городе, назвать его, знает государственную 

символику родного города, Республики Татарстан, Российской Федерации. 

Имеет представление о карте родного края. 

• Проявляет интерес к народному творчеству народов Поволжья, узнает и 

называет изделия народных промыслов. 

• Знает представителей растительного и животного мира Татарстана, имеющиеся 

на территории заповедники. 

• Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, в 

транспорте, знает правила обращения с опасными предметами, элементарные 

правила поведения на дороге, в лесу, парке [региональная программа 

дошкольного образования /Р. К. Шаехова  / Казань, 2012]  

• Должны иметь словарный запас в объеме 167 слов [учебно-методический 

комплект по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных 

образовательных учреждениях] 

 

Педагогическая диагностика 

Оценка индивидуального развития детей 

Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей».  

 

 1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования; 
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4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне детского сада,  обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования.  

 

                                         II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

  

 Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач.  

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией основной 

общеобразовательной программы дошкольного воспитания (примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой - в соответствии с пунктом  2.12 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования). 

 

       Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями с 

учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данных программ.  

В основе реализации ООП лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в 5 образовательных областях   

 

                  Образовательная область «Социально-коммуникативная область» 

2.1.1.Ранний возраст (1-2 года) 

Задачи образовательной деятельности  

• Способствовать благоприятной адаптации детей в детском саду, поддерживать  

•  Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности.  

•  Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия 

(пожалеть, помочь, ласково обратиться).  
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•  Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 

(радость, веселье, слезы), о семье и детском саде.  

•  Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, уверенность, 

ориентацию на одобряемое взрослым поведение.  

 

Образовательная деятельность «Познавательное развитие» 

   

Задачи образовательной деятельности   

• Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими 

телами и фигурами, песком, водой и снегом.  

•  Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов 

окружающего мира, развития разных видов детского восприятия: зрительного 

слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.  

•  Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей 

выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, сопоставлять 

предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве 

образца, подбирая пары, группы.  

•  Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: 

радость, удивление, любопытство при восприятии природных объектов.  

•  Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов - 

названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству (такой же, 

не такой, разные, похожий, больше, меньше).  

  

Образовательная деятельность «Речевое развитие» 

 

Задачи образовательной деятельности  

•  Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками;  

•  Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы 

общения;  

•  Развивать желание детей активно включаться в речевое взаимодействие, направленное 

на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.  

•  Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, 

объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко выраженных частей, 

свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности).  

 

Образовательная деятельность «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Задачи образовательной деятельности  

 Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и 

играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и 

самостоятельно.  

 Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства).  
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 Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и 

самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепки, аппликации, 

конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, 

принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изображение по принятому 

замыслу.  

 Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их 

возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ними, 

развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные 

характеристики и формообразующие умения.  

  Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности 

звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение связывать движение с 

музыкой.  

  

Образовательная деятельность «Физическое  развитие» 

 

Задачи образовательной деятельности 

•  Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных 

движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным 

действиям.  

•  Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее эмоциональной 

насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности детей.  

•  Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям детского 

сада.  

• Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания.  

 Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать сообща, придерживаясь 

определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры.  

 

  Содержание психолого- педагогической работы образовательных областей более 

подробно сформулированы в комплексной программе 

  От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа :программа   

воспитания и обучения в детском саду / под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. — М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

Физическое развитие (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Снижение заболеваемости острыми вирусными инфекциями, общее укрепление организма. 

• Способствовать нормализации мышечного тонуса. 

• Способствовать формированию правильных навыков дыхания, снятию нервного 

напряжения. 

• Развивать психические и моторные функции. 

• Воспитывать интерес к игре, ловкость, смелость. 

1.В.Т.Кудрявцев, 

Б.Б.Егоров  

Развивающая 

педагогика 

оздоровления 

(дошкольного 

возраста) 

дополнительное 

образование, 

индивидуальная  

работа с детьми, 

кружок « Малыши -

крепыши» 

Программно – методическое пособие 

отражает две линии оздоровительно – 

развивающей работы: 1) приобщение к 

физической культуре детей; 2) 

развивающие формы оздоровительной 

работы с детьми. 
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 2.1.2.Дошкольный возраст. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2–7 лет дается по  образовательным   

областям:    

«Социально-коммуникативное  развитие», 

«Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие»,  

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 

 Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы 

по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим  сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов— как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 направлено на: 

• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;  

• развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками;  

• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

      Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

     Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. 

       Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 
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умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить 

дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

     Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы си- 

туациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

 

Содержание психолого- педагогической работы  «Социально-коммуникативное 

развитие более подробно сформулированы в комплексной программе  От рождения до 

школы. Примерная основная общеобразовательная программа: программа   воспитания и 

обучения в детском саду / под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. — М. : 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

Социально-коммуникативное развитие (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений)-ЭРС 

 

     Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к 

малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. 

     Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 

    Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям Татарстана, 

стремление сохранять национальные ценности. Приобщение детей к истокам национальной 

культуры с учетом национально-регионального компонента. 

 [Региональная программа дошкольного образования/ Шаехова Р.К./ Казань, 2012] 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 предполагает: 

• развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

• формирование познавательных действий, становление сознания;  

• развитие воображения и творческой активности;  

• формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);  

• о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

  «ФЭМП»-формирование  элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира. 

[Е.В.Колесникова парциальная программа по математическому развитию изд. Сфера, 

Москва 2002 год],          [Учебно-методический комплекс «Мате: плюс. Математика в 
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детском саду, включающий в себя методические, учебные, развивающие пособия, 

диагностические и игровые материалы для развития математического образования в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность на уровне дошкольного 

образования]. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира  

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения.   

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результаты труда.  

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создаёт предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.  

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 

 Содержание психолого- педагогической работы Более подробно сформулированы в 

комплексной программе От рождения до школы. Примерная основная 

общеобразовательная программа :программа   воспитания и обучения в детском саду / под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. — М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

Познавательное развитие (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений - ЭРС 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей интереса к народному 

календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, 

появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту 

русского народа и народов Поволжья, традиционным и обрядовым праздникам, народным 

играм. 
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         Приобщать детей к истории Татарстана. Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с природой 

Развитие интереса у детей к конструированию по рисункам, чертежам, фотографиям, 

образцу и замыслу из разного материала. 

-Дополнительные образовательные услуги: 

Кружок «сложи узор» 

Цель кружка:  воспитать интеллектуально развитую личность, развивать аналитическое 

восприятие и мышление. 

Задачи кружка: 

- Познакомить с формой, цветом, размером, толщиной объектов. 

- Развивать пространственные представления. 

- Развивать логическое мышление, представление о множестве, операции над 

множествами (сравнение, обобщение, классификация, абстрагирование). 

- Развивать умения выявлять свойства в объектах, называть их, обобщать объекты по 

их свойствам, объяснять сходства и различия объектов, обосновывать свои 

рассуждения. 

- Развивать познавательные процессы, мыслительные операции. 

- Воспитывать самостоятельность, инициативу, настойчивость в достижении цели. 

[Б. П. Никитин/ Ступени творчества или развивающие игры. Москва, Просвещение, 

1989 год.] 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 включает 

• владение речью как средством общения и культуры;  

• обогащение активного словаря;  

• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

• развитие речевого творчества;  

• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте.  

   «Развитие речи»-   Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающим.  

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной 

речи- диалогической и монологической;  формирование словаря воспитание звуковой культуры речи.   

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 

действия. 

Содержание психолого- педагогической работы  образовательной области «Речевое 

развитие»  Более подробно сформулированы в комплексной программе От рождения до 

школы. Примерная основная общеобразовательная программа :программа   воспитания и 

обучения в детском саду / под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. — М. : 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Речевое развитие (часть, формируемая участниками образовательных отношений ЭРС): 
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      Основными задачами в речевом  развитии детей с учетом национально – регионального 

компонента являются: 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 

творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан. 

- обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к 

произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного 

народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

- формирование целостной  картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и 

интеллектуальной активности  широко использовать  

возможности народной и музейной педагогики. 

       На основе Закона «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан», а также  инструктивно – методических писем Министерства 

образования и науки Республики Татарстан за 2001, 2004, 2008 годы «О мерах по улучшению 

изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ» и разработкой национально-

регионального компонента к программе воспитания и обучения в детском саду обучение 

родному (татарскому) языку начинается с первой младшей группы (с 2-х лет) и проводится 

воспитателем по обучению татарскому языку 2 раза в неделю в форме игры в рамках режима 

дня. 

      Начиная со старшей группы, вводится обучение татарскому (русскому) языку 2 раза в 

первую половину дня и проводиться по подгруппам. Третье мероприятие по обучению  детей 

татарскому языку повторение пройденного материала со ивсей группой в форме игровой 

деятельности в режиме дня. 

В форме ООД «Играя, учимся говорить по-татарски» воспитатель по обучению татарского 

языка ведет индивидуальную работу с детьми в свободного от организованной 

образовательной деятельности время, а также работу с педагогами и родителями. 

Воспитатели групп создают языковую среду общения с детьми, в течении дня ведется 

закрепление изученного материала ООД по обучению детей татарскому языку. 

Продолжительность занятий: 

Дети старшей группы-не более 25 минут; 

Дети подготовительной к школе группы – 30 минут. 

  УМК: [З. М. Зарипова, Р. С. Исаева, Р. Г. Кидрячева Казань, 2013 год] 

Основная цель УМК «Татарча сөйләшәбез» - формирование правильной устной 

татарской  речи русскоязычных детей дошкольного возраста. 

Основной  задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте  является 

формирование первоначальных умений и навыков  практического владения  татарским 

языком в устной форме, 

 формировать мотивацию учения ребенка,  

активизимровать в речи слова обозначающие предмет, признак предмета и действие, 

способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с 

одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка.  

В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь 

на слух и говорить по-татарски в пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. 

Средства и приёмы развития речи: 

-   театрализация и инсценировка 

-   игры, танцы с предметами 

-   использование музыки 

-   активизация детей 

-   картины 
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-  проведение учебно-речевых ситуаций в процессе самостоятельной, бытовой и 

трудовой деятельности; 

-   составление диалогов; 

-   просмотр мультипликационных фильмов на татарском языке и их обсуждение; 

-   слушание доступных для понимания татарских народных сказок, песен; 

-   использование словесных поручений; 

-   специально организованные речевые ситуации; 

-   интерактивные, подвижные, сюжетно-ролевые  игры 

 

Дополнительные образовательные услуги: 

Проект «Поддержка и развитие одаренных  детей дошкольного возраста в условиях 

билингвального пространства». 

  

-поддержка и развитие дошкольников с высокой восприимчивостью к языкам(татарского и 

русского)  в условиях тесного взаимодействия с культурой народов-соседей и мировой 

культурой 

 [авторский проект: Мастрова Л. В.,  Жесткова И. Р.,  Рахимова Г. А.] 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 предполагает 

 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

• становление эстетического отношения к окружающему миру;  

• формирование элементарных представлений о видах искусства;  

• восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

• стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

• реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

 

 Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (сло- весному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов   

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 
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общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будут выполнять  

 

Содержание психолого- педагогической работы  образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  Более подробно сформулированы в 

комплексной программе От рождения до школы. Примерная основная 

общеобразовательная программа :программа   воспитания и обучения в детском саду / под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. — М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014..    

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству, развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания      музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятием музыкальных произведений.   

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.   

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности.   

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей. Удовлетворение потребности в  самовыражении.  

 

Содержание психолого- педагогической работы более подробно сформулированы в 

парциальной  программе [Ладушки / И. Каплунова, И. Новоскольцева. // Праздник 

каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 

1999]  

 Художественно-эстетическое развитие (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений): ЭРС 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, 

башкирского, чувашского, марийского,   мордовского и удмуртского музыкального, 

декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя: 

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, 

танцах, театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, 

родного города. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями татарских, русских и других народов. 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, 

традиций Татарстана. 

        Дополнительные образовательные услуги: 

Цель: Развитие максимально возможной индивидуализации изобразительной деятельности 

дошкольника, используя нетрадиционные техники ИЗО деятельности 

Задачи: Развитие интеллектуально-творческого потенциала личности дошкольника. 

Развитие цветового зрения, художественно-образной памяти, воображения и фантазии, 

творческой активности, художественных способностей. 

Методическое обеспечение: 

 

Методическое 

обеспечение 

Наименование 

кружка 

 

И. А. Лыкова  Карандашики В учебно – методическом пособии 
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Изобразительная 

деятельность в детском 

саду   

представлены методические рекомендации, 

планирование и содержание занятий по 

изобразительной деятельности с детьми            

Методическая 

разработка 

«Пластилинография». 

Воспитатели МБДОУ 

«Родничок» Галлямова 

Р. Р., Миннуллина Н. 

А. 

Пластилинография В методической разработке представлены 

методические рекомендации, планирование и 

содержание занятий по работе с пластилином   

с детьми            

О.Г. Жукова. Бумажная 

фантазия. 

Волшебная 

мастерская 

В учебно – методическом пособии 

представлены методические рекомендации, 

планирование и содержание занятий по 

аппликации  с детьми дошкольного возраста.           

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 включает 

• приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость;  

• способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  

• формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;  

• становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

• становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.).  

  «Физическая культура»-  приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере.  

  «ЗОЖ»- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Содержание психолого- педагогической работы ОО «Физическое развитие»  

 более подробно сформулированы в комплексной программе От рождения до школы. 

Примерная основная общеобразовательная программа :программа   воспитания и обучения в 

детском саду / под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. — М. : МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.  

 Физическое развитие (часть, формируемая участниками образовательных отношений): 
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           ЭРС 

        Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы народов Поволжья 

 

Описание форм, способов, методов и средств реализации программ   

 

2.2.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности:  

• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

• развивающие и логические игры;  

• музыкальные игры и импровизации;  

• речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

• самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

• самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований:  

• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений;  

• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу;  

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца;  

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  
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С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  
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В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть 

имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы:  

• единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

• открытость дошкольного учреждения для родителей;  

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

• уважение и доброжелательность друг к другу;  

• дифференцированный подход к каждой семье;  

• равно ответственность родителей и педагогов.  

 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:  

- с семьями воспитанников;  

- с будущими родителями.  

Задачи:  

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;  

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;  

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

 

Система взаимодействия с родителями включает:  

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

 

• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка;  

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах;  

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях  

Реальное участие родителей  

в жизни ДОУ  

Формы участия  Периодичность  

сотрудничества  

В проведении мониторинговых 

исследований  

-Анкетирование  

- Социологический опрос  

-интервьюирование  

- «Родительская почта»  

По мере 

необходимости  

1 раз в квартал  

В создании условий  - Участие в субботниках по 

благоустройству территории;  

-помощь в создании предметно-

развивающей среды;  

2 раза в год  

Постоянно  

В управлении ДОУ  - участие в работе   родительского 

комитета,   педагогических советах.  

По плану  
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В просветительской 

деятельности, направленной на 

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей  

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»;  

1 раз в квартал  

Обновление 

постоянно  

памятки;  1 раз в месяц  

-создание странички на сайте ДОУ;  По годовому 

плану  

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции;  

По годовому 

плану  

- распространение опыта семейного 

воспитания;  

1 раз в квартал  

-родительские собрания;  1 раз в квартал  

 - выпуск газеты для родителей  1 раз в квартал  

В воспитательно-

образовательном процессе ДОУ, 

направленном на установление 

сотрудничества и партнерских 

отношений 

с целью вовлечения родителей в 

единое образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей.  2 раза в год  

- Дни здоровья.  1 раз в квартал  

- Недели творчества  2 раза в год  

- Совместные праздники, 

развлечения.  

По плану  

-Встречи с интересными людьми  По плану  

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах  

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год  

 

  2.5. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Стандарт определяет  в п.2.7.: «Конкретное содержание указанных образовательных 

областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями 

и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка): 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное общение 

с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, 

восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-

двигательные игры; 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 
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материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование;, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка.» 

 

 

Формы работы по образовательным областям 

направления развития 

и образования детей 

(далее - 

образовательные 

области):  

Формы работы  

Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Физическое развитие  • Игровая беседа с 

элементами  

• движений  

• Игра  

• Утренняя гимнастика  

• Интегративная 

деятельность  

• Упражнения  

• Экспериментирование  

• Ситуативный разговор  

• Беседа  

• Рассказ  

• Чтение  

• Проблемная ситуация  

 

• Физкультурное занятие  

• Утренняя гимнастика  

• Игра  

• Беседа  

• Рассказ  

• Чтение  

• Рассматривание.  

• Интегративная  

• деятельность  

• Контрольно-  

• диагностическая  

• деятельность  

• Спортивные и  

• физкультурные досуги  

• Спортивные состязания  

• Совместная деятельность  

• взрослого и детей  

• тематического характера  

Проектная деятельность 

•  Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное  
• Игровое упражнение  

• Индивидуальная игра  

• Совместная с 

воспитателем игра  

• Совместная со 

сверстниками игра 

(парная, в малой группе)  

• Игра  

• Чтение  

• Беседа  

• Наблюдение  

• Рассматривание  

• Чтение  

• Педагогическая ситуация  

• Праздник  

• Индивидуальная игра.  

• Совместная с воспитателем 

игра.  

• Совместная со 

сверстниками игра  

• Игра  

• Чтение  

• Беседа  

• Наблюдение  

• Педагогическая ситуация.  

• Экскурсия  

• Ситуация морального 

выбора.  

• Проектная деятельность 

Интегративная деятельность  
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• Экскурсия  

• Ситуация морального 

выбора  

• Поручение  

• Дежурство.  

 

• Праздник  

• Совместные действия  

• Рассматривание.  

• Проектная деятельность  

• Просмотр и анализ 

мультфильмов,  

• видеофильмов, телепередач.  

• Экспериментирование  

• Поручение и задание  

• Дежурство.  

• Совместная деятельность  

• взрослого и детей 

тематического  

• характера  

•  Проектная деятельность  

Речевое развитие  • Рассматривание  

• Игровая ситуация  

• Дидактическая игра  

• Ситуация общения.  

• Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых).  

• Интегративная 

деятельность  

• Хороводная игра с 

пением  

• Игра-драматизация  

• Чтение  

• Обсуждение  

• Рассказ  

• Игра  

 

• Чтение.  

• Беседа  

• Рассматривание  

• Решение проблемных 

ситуаций.  

• Разговор с детьми  

• Игра  

• Проектная деятельность  

• Создание коллекций  

• Интегративная деятельность  

• Обсуждение.  

• Рассказ.  

• Инсценирование  

• Ситуативный разговор с 

детьми  

• Сочинение загадок  

• Проблемная ситуация  

• Использование  

• различных видов театра  

Познавательное 

развитие  
• Конструирование.  

• Развивающая игра  

• Экскурсия  

• Ситуативный разговор  

• Рассказ  

• Интегративная 

деятельность  

• Беседа  

• Проблемная ситуация  

 

• Развивающая игра  

• Наблюдение  

• Проблемная ситуация  

• Рассказ  

• Беседа  

• Интегративная деятельность  

• Экскурсии  

• Коллекционирование  

• Моделирование  

• Реализация проекта  

• Игры с правилами  

 

Художественное – • Рассматривание • Изготовление украшений 
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эстетическое  

развитие  

эстетически  

• привлекательных 

предметов  

• Игра  

• Организация выставок  

• Изготовление украшений  

• Слушание 

соответствующей  

• возрасту народной,  

• классической, детской 

музыки  

• Экспериментирование со  

• Звуками  

• Музыкально-

дидактическая игра  

• Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев  

• Совместное пение  

 

для группового помещения 

к праздникам, предметов 

для игры, сувениров, 

предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности.  

• Создание макетов, 

коллекций и их  

 

• оформление  

• Рассматривание 

эстетически  

• привлекательных предметов  

• Игра  

• Организация выставок  

• Слушание соответствующей  

• возрасту народной, 

классической, детской 

музыки  

• Музыкально- дидактическая 

игра  

• Беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого 

содержания)  

• Интегративная деятельность  

• Совместное и 

индивидуальное  

• музыкальное исполнение  

• Музыкальное упражнение.  

• Попевка. Распевка  

• Двигательный, 

пластический  

• танцевальный этюд  

• Танец  

• Творческое задание  

• Концерт- импровизация  

• Музыкальная сюжетная 

игра  

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)  

 

 

Ранний возраст  

( 2-3 года)  

для детей дошкольного возраста  

(3 года - 7 лет)  
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предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками  

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, 

игровая, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды 

игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками),  

 

 экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

 познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

общение с взрослым и совместные игры 

со сверстниками под руководством 

взрослого 

 восприятие художественной литературы и 

фольклора,  

 самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.) 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице),  

 восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность 

 конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал,  

  изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

 

  музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах);  

 двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка.  

   

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Цель программы: обеспечение коррекции недостатков в физическом развитии у 

дошкольника с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА) и оказание ему помощи в 

освоении общеобразовательной программы. 

Задачи программы: 

1.Выделять особые образовательные потребности детей с нарушением ОДА, обусловленные 

недостатками в их физическом развитии. 

2.Осуществлять индивидуально-ориентированную медико-педагогическую помощь ребёнку с 

нарушением ОДА с учетом особенностей его физического развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями медико-педагогической комиссии). 

3.Обеспечивать возможность освоения детьми с нарушением ОДА общеобразовательной 

программы и их интеграцию в образовательные учреждения. 

4.Предупреждать возможные трудности в усвоении программы массовой школы, 

обусловленные физическим недоразвитием дошкольника с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ). 

Программы, используемые в соответствии с направлением двигательной и речевой 

коррекции. 

Так как ребёнок, принятый в ДОУ с нарушением ОДА, не нуждается в индивидуальном 

уходе, умеет себя обслуживать, умеет самостоятельно ходить с помощью ортопедических 

приспособлений, с сохранным интеллектом, образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с Программой дошкольного образования общеразвивающей направленности   
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Первая ступень дошкольного образования предназначена для детей от 3 до 5 лет. 

Основными задачами являются: 

1.Адаптация ребенка в ДОУ. 

2.Создание психологической основы развития разных видов деятельности. 

3.Формирование первичных умений и навыков игры, познавательной деятельности, 

творчества, самообслуживания. 

4.Обеспечение необходимой двигательной активности ребенка в соответствии с его 

диагнозом. 

Адаптация ребенка в ДОУ подразумевает создание положительной установки на посещение 

ДОУ и активное включение ребенка в коррекционно-развивающий процесс. 

Вторая ступень дошкольного образования предназначена для детей от 5 до 7 лет. 

Основными задачами являются: 

 1.Фомирование базовых социальных знаний, умений, навыков для дальнейшей социальной 

адаптации и интеграции. 

2.Развитие творческих способностей детей. 

3.Подготовка к обучению в массовых школах и предварительной подбор типа школы. 

4.Формирование оптимальных подходов к воспитанию ребенка к семье. 

5.Развитие познавательной деятельности и личности ребенка. 

6.Развитие речевых навыков и коррекция речевых нарушений. 

7.Развитие двигательной сферы. 

8.Развитие эмоционально-волевой сферы. 

Вся работа в ДОУ построена таким образом, чтобы ребенок не воспринимал себя больным, 

инвалидом, особым ребенком, а ощущал себя полноправным членом общества. 

                                     Содержание программы 
2.7.Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками АОП ДО. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Основная цель – овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального 

вхождения ребёнка с ОВЗ в общественную жизнь. В результате освоения этой 

образовательной области нами планируется максимально возможное: 

- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для 

выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного 

отношения к себе; 

- формирование навыков самообслуживания; 

- формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно 

воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

- формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях 

адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов 

детской деятельности и в свободном общении; 

- развитие способности к социальным формам подражания, идентификации, 

сравнению, предпочтению.  

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Основная цель – формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

процессов. Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с ОВЗ 

обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти. В 

результате освоения этой образовательной области нами планируется максимально 

возможное: 

- формирование и совершенствование персептивных действий; 

- ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 
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- развитие внимания, памяти; 

- развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

Образовательная область «Речевое развитие». 

Основная цель – обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как 

средства общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов 

детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. В результате 

освоения этой образовательной области нами планируется максимально возможное: 

- формирование структурных компонентов системы языка – фонетического, 

лексического, грамматического; 

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – 

развитие связной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога; 

- формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Основная цель – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных 

способностей, освоение различных видов художественной деятельности. 

В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, 

реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ: 

- сенсорных способностей; 

- чувства ритма, цвета, композиции; 

- умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 

Образовательная область «Физическое развитие». 

Основная цель – совершенствование функций формирующегося организма, развитие 

двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

В результате освоения этой образовательной области нами планируется максимально 

возможное: 

- формирование двигательных умений и навыков; 

- формирование физических качеств и способностей, направленных на жизнеобеспечение, 

развитие и совершенствование организма; 

- формирование пространственных и временных управление эмоциональной сферой 

ребенка, развитие морально - представлений; o развитие речи посредством движения; 

- волевых качеств личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, 

игр, эстафет; 

- формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной 

деятельности. 

 

2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние. В основу 

совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

- единый подход к процессу развития, образования и воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равно ответственность родителей и педагогов. 
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Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с целями, задачами и результатами работы ДОУ на общих и 

групповых родительских собраниях; 

- анализ участия родительской общественности в жизни ДОУ и результатов анкетирования 

родительского сообщества; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работа 

родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях; 

- обеспечение родительского сообщества полной и достоверной информацией о системе 

дошкольного образования в целом и о деятельности МБДОУ, в частности, через 

официальный сайт. 

 

Основные направления и формы работы с семьей. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном 

учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу 

необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы 

для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: - 

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования; 

- социологический опрос и составление на его основе социологического паспорта; 

- посещение педагогами семей воспитанников; 

- разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями 

трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых собраний-встреч является 

разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, 

знакомство семей с педагогами. Такие собрания целесообразно проводить регулярно в 

течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 

(его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско- 

родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном 

общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях), либо опосредованно, при 

получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов, разнообразных 

буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной). 

2.9. Прогноз развития ребёнка и предполагаемые результаты в ходе 

коррекционно-развивающей и образовательной деятельности 
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Направлени

я МПК 

сопровожден

ия 

 

Предполагаемые итоговые 

результаты 

 

Фактические результаты 

при 

выпуске ребёнка из ДОУ 

Медицинское 

(формы и сроки 

сопровождения 

специалистами 

ДОУ 

и поликлиники) 

Практически здорова и готова к 

обучению в школе 

____________________________ 

- Хорошая динамика в состоянии 

здоровья, готова к школьному 

обучению, но необходимо 

дальнейшее сопровождение 

специалистами 

____________________________ 

____________________________ 

- Динамика в состоянии здоровья 

не значительная, необходимо 

дальнейшее сопровождение врачами- 

специалистами________________ 

_____________________________ 

- Без динамики в состоянии 

здоровья, необходим 

индивидуальный подбор формы 

обучения (индивидуальное, 

дистанционное, в спец. 

Учреждении и др.)___________ 

_____________________________ 

- Другое_____________________ 

___________________ 

Практически здорова и готова к 

обучению в школе 

____________________________ 

- Хорошая динамика в состоянии 

здоровья, готова к школьному 

обучению, но необходимо 

дальнейшее сопровождение 

специалистами 

____________________________ 

____________________________ 

- Динамика в состоянии здоровья 

не значительная, необходимо 

дальнейшее сопровождение 

врачами- 

специалистами________________ 

_____________________________ 

- Без динамики в состоянии 

здоровья, необходим 

индивидуальный подбор формы 

обучения (индивидуальное, 

дистанционное, в спец. 

Учреждении и др.)___________ 

_____________________________ 

- Другое 

Психологическое 

(психические 

процессы, 

подлежащие 

коррекции, 

формы и 

сроки 

сопровождения) 

Все психологические процессы 

сформированы по возрасту, 

готова к обучению в 

школе_______________________ 

- Хорошая динамика в развитии 

психических процессов_________ 

_____________________________ 

- Незначительная динамика в 

развитии психических процессов 

_____________________________ 

_____________________________ 

- Без динамики________________ 

- Другое_____________________ 

Все психологические процессы 

сформированы по возрасту, 

готова к обучению в 

школе_______________________ 

- Хорошая динамика в развитии 

психических процессов_________ 

_____________________________ 

- Незначительная динамика в 

развитии психических процессов 

_____________________________ 

_____________________________ 

- Без динамики________________ 

- Другое____________________ 

Педагогическое Полностью усвоила Программу 

дошкольного образования, 

реализуемую в ДОУ, 

сформированы интегративные 

качества по всем направлениям 

развития 

_____________________________ 

Полностью усвоила Программу 

дошкольного образования, 

реализуемую в ДОУ, 

сформированы интегративные 

качества по всем направлениям 

развития 

_____________________________ 
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_____________________________ 

- Частично усвоила Программу 

дошкольного образования, 

реализуемую в ДОУ, испытывает 

трудности в усвоении 

образовательных 

областей_____________________ 

_____________________________ 

- Не усвоила Программу 

дошкольного образования, 

реализуемую в ДОУ___________ 

____________________ 

_____________________________ 

- Частично усвоила Программу 

дошкольного образования, 

реализуемую в ДОУ, испытывает 

трудности в усвоении 

образовательных 

областей_____________________ 

_____________________________ 

- Не усвоила Программу 

дошкольного образования, 

реализуемую в ДОУ___________ 

_____________________________ 

Социализация и 

интеграция 

Полностью социализирована и 

интегрирована в среде 

сверстников___________________ 

- Частично социализирована и 

интегрирована в среде 

сверстников___________________ 

- Не социализирована и не 

интегрирована в среде 

сверстников__________________ 

- Полностью социализирована и 

интегрирована в среде 

сверстников___________________ 

- Частично социализирована и 

интегрирована в среде 

сверстников___________________ 

- Не социализирована и не 

интегрирована в среде 

сверстников___________________ 

 

2.10. Заключение и рекомендации 

Коррективы вносятся по результатам промежуточной диагностики и заключении о 

реализации индивидуальной программы в целом при обсуждении данного вопроса в рамках 

итогового медико-педагогического консилиума в конце учебного года. Рекомендации 

формулируются с целью обеспечения преемственности в процессе индивидуального 

сопровождения ребенка с ограниченными возможностями здоровья и ребенка-инвалида 

специалистами на следующем этапе его обучения 

Приложением к программе является Индивидуальная программа реабилитации ребёнка- 

инвалида, выдаваемая федеральными государственными учреждениями медико-социальной 

экспертиз. 

 

                                                       III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 
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5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

Примерный режим дня 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить 

режим дня к индивидуальным особенностям ребенка. 

В таблице приведены примерные режимы дня для различных возрастных групп. Режим 

дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. При выборе иной 

длительности пребывания ребенка дошкольная организация самостоятельно составляет 

режим дня. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их 

различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 

превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во 

время прогулки. 

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки. 

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей 

дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и 

дневной сон. 

Распорядок дня является примерным, его можно корректировать  с учетом особенностей 

работы конкретного дошкольного учреждения (контингента детей, климата в регионе, 

наличия бассейна, времени года, длительности светового дня и т. п.). 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; 

знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, 

которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период 

адаптации к детскому саду. 

3.1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении    

Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования (приказ № 1155 МО 

РФ от 17.10.2014  г.), СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22 июля 2010 г., Изменений N 1 к СанПиН 

2.4.1.2660-10 от 22 декабря 2010 г. N 19342, примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. 

В режим дня включены: образовательная деятельность и деятельность по присмотру и 

уходу. 
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В группах детей в возрасте 3 - 4 года образовательная деятельность составляет 65% 

(468мин.), присмотр и уход 35% (252мин.) 

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет образовательная деятельность составляет 70% 

(504мин.), присмотр и уход 30% (216мин.) 

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет образовательная деятельность составляет 75% 

(540мин.), присмотр и уход 25% (180мин.)  

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет образовательная деятельность составляет 80% 

(575мин.), присмотр и уход 20% (145мин.)  

Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования осуществляется в утреннее и вечернее время общей 

продолжительностью 30-65 мин., что составляет 5-10 % от времени реализации ООП. 

Самостоятельной деятельности детей в СанПин отводится 3 – 4 часа (180 – 240 мин.). 

В группах детей в возрасте 3 - 4 года 38,5% (180 мин.) 

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет 40 %  (219 мин.) 

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет  41 % (225 мин.)  

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет  42 % (240 мин.)  

На непосредственно образовательную деятельность отведено: 

В группах детей в возрасте 3 - 4 года 9,6% (45 мин.) 

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет 11,9% (60 мин.) 

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет 14,3% (75 мин.)  

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет 15,6% (90 мин.)  

На образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов 

предусмотрено 

В группах детей в возрасте 3 - 4 года 45,5% (213 мин.) 

В группах детей в возрасте 4 - 5 лет 36,7% (185мин.) 

В группах детей в возрасте 5 - 6 лет 34,6% (185 мин.)  

В группах детей в возрасте 6 – 7 лет 33 %  (180 мин.)  

В режиме обеспечен баланс четырёх направлений развития ребёнка: 

 

 Направления развития ребенка 

Возраст 

детей 

Физкультурно-

оздоровительное 

Социально-

личностное 

Познавательно-

речевое 

Художественно-

эстетическое 

3 – 4 

года 

104 мин. в день 

520 мин. в 

неделю 

110 мин. в 

день 

550 мин. в 

неделю 

124 мин. в день 

620 мин. в 

неделю 

110 мин. в день 

550 мин. в неделю 

4 – 5 

лет 

112 мин. в день 

560 мин. в 

неделю 

127 мин. в 

день 

635 мин. в 

неделю 

124 мин. в день 

620 мин. в 

неделю 

101 мин. в день 

505 мин. в неделю 

5 – 6 

лет 

118 мин. в день 

590 мин. в 

неделю 

122 мин. в 

день 

610 мин. в 

неделю 

144 мин. в день 

720 мин. в 

неделю 

101 мин. в день 

505 мин. в неделю 

6 – 7 

лет 

116 мин. в день 

580 мин. в 

неделю 

127 мин. в 

день 

635 мин. в 

неделю 

150 мин. в день 

750 мин. в 

неделю 

117 мин. в день 

585 мин. в неделю 
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Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

➢ построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

➢ решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования.         

 Организация  режима  дня. 

       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил: 

➢ Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании). 

➢ Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

➢ Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

➢ Формирование культурно-гигиенических навыков. 

➢ Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

➢ Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

➢ Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы. 

 

      Основные  принципы  построения  режима  дня: 

➢ Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  

постепенность. 

➢ Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  

возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  

следующее  возрастное  деление  детей  по  группам: 

➢ Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года  

 

Примерный режим дня в детском саду 

для детей второй младшей группы 

 

Время Режимные моменты 

7.00 - 8.30 Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 

8.30 - 9.00 Завтрак 

9.00 - 9.20 Самостоятельные игры 

9.20 - 10.00 Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

10.00 - 12.30 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

12.30 - 13.10 Обед  

13.10 - 15.10 Подготовка ко сну, сон 

15.10 - 15.40 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.40 - 16.10 Полдник 

16.10 - 16.50 Игры, досуги, общение и деятельность по интересам 

16.50 - 17.30  Игры. Уход домой 
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Примерный режим дня в детском саду для детей средней группы 

Время Режимные моменты 

7.00-8.20 Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми 

8.20-8.50 Завтрак 

8.50-9.05 Самостоятельные игры 

9.05-9.50 Образовательные развивающие ситуации на игровой основе 

9.50-12.10 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.10-12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50-13.00 Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00-15.30 Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 

воздушные, водные процедуры 

15.30-16.00 Подготовка к полднику, полдник 

16.00-17.00 Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, кукольный театр, 

инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной деятельности в 

центрах активности 

17.00-17.30  Уход домой 

Примерный режим дня в детском саду для детей старшей группы 

 

Время Режимные моменты 

7.00-8.20 Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, общение 

8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.50-9.10 Игры и свободное общение детей 

9.10-10.10 Организованная образовательная деятельность: образовательные 

ситуации (общая длительность, включая перерыв) 

10.10-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки 

12.30-12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50-13.00 Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 

15.20-15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45-16.35 Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность и общение по 

интересам и выбору детей 

16.35-17.30 Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 

 

Примерный режим дня в детском саду 

для детей подготовительной к школе группы 

Время Режимные моменты 

7.00-8.20 Утренний прием, гимнастика, игры, общение 

8.20-8.45 Подготовка к завтраку. Завтрак 
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8.45-9.00 Игры по выбору детей 

9.00-10.35 Организованная образовательная деятельность. Образовательные 

ситуации (общая длительность, включая время перерыва) 

10.35-12.30 Подготовка к прогулке, прогулка, (наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки 

12.30-13.00 Подготовка к обеду, обед 

13.00-13.10 Релаксирующая гимнастика перед сном 

13.10—15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.20-15.45 Подготовка к полднику, полдник 

15.45-16.55 Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 

16.55-17.30 Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 

 

Физкультурно- оздоровительная работа 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья 

детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.   

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание 

различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего 

времени бодрствования. 

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных 

подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование 

детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться 

физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Ежедневно следует 

проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и 

в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 

 

Режим двигательной активности 

Ф
о
р

м
ы

 

р
а
б
о
т
ы

 

  

 

 

Виды 

занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста детей 

  
3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

ы

е 
за

н
я
т
и

я
 

 а)  в помещении 2 раза в 

неделю 

15–20 

2 раза в 

неделю 

20–25 

2 раза в 

неделю 

25–30 

2 раза в 

неделю 

30–35 

б) на улице 1 раз 

в неделю 

15–20 

1 раз 

в неделю 

 20–25 

1 раз 

в неделю 

 25–30 

1 раз 

в неделю 

30–35 
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 Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

о
- 

о
зд

о
р
о
в
и

те
л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 в
 р

еж
и

м
е 

д
н

я
 

а) утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 

5–6 

Ежедневно 

6–8 

Ежедневно 

8–10 

Ежедневно 

10–12 

б) подвижные и 

спортивные 

игры и  

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

15–20 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

20–25 

Ежедневно  

2 раза 

(утром 

и вечером) 

25–30 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

30–40 

в) 

физкультминут

ки 

(в середине 

статического 

занятия) 

3–5 

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3–5 

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3–5 

ежедневно в 

зависимости 

от вида и со 

держания 

занятий 

А
к
ти

в
н

ы
й

 

о
тд

ы
х
 

а) 

физкультурный 

досуг 

1 раз в 

месяц 

20 

1 раз в 

месяц 

20 

1 раз в месяц 

30–45 

1 раз в 

месяц 

40 

б) физкультур- 

ный праздник 

— 2 раза в год 

до 45 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

в) день 

здоровья 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

  
С

ам
о

ст
о

ят
ел

ьн
ая

 

д
ви

га
те

л
ьн

ая
 д

ея
те

л
ьн

о
ст

ь а)самостоятельн

ое 

использование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б)самостоятельн

ые подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Планирование воспитательно-образовательной работы. 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый 

Вид 

деятельности 

Периодичность 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 
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Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Познавательн

ое развитие 

1 раз 

в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз  в 

неделю 

Лепка 1 раз 

в неделю 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Аппликация — 1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Вариативная часть  

Татарский 

язык 

    2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Дополнительные образовательные услуги 

 1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

ИТОГО 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

11 занятий 

в неделю 

14 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

 

Примерная сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и 

культурных практик в режимных моментах 

Формы 

образовательной 

деятельности в 

режимных моментах  

 

 

Количество форм образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

 Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготови

тель-ная 

группа  

Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления положительного 

социально-эмоционального 

опыта  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми 

по их интересам  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 
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Индивидуальные игры с 

детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

ежедневно  ежедневно  3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

Совместная игра воспитателя 

и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

2 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

Детская студия 

(театрализованные игры)  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Досуг здоровья и подвижных 

игр  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Подвижные игры  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг    

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе, 

экологической 

направленности  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Наблюдения за природой (на 

прогулке)  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Музыкально-театральная 

гостиная  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в 

неделю  

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам)  

1 раз в 

неделю  

1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в 

неделю  

Чтение литературных 

произведений  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые поручения 

(индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые поручения (общий и 

совместный труд)  

-  1 раз в неделю  1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

 

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные 

моменты  

 

 

Распределение времени в течение дня 

 Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовител

ьная группа  

     

Игры, общение, От 10 до 50 мин  От 10 до 50 От 10 до 50 От 10 до 50 
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деятельность по 

интересам во время 

утреннего приема  

мин  мин  мин  

Самостоятельные 

игры в 1-й половине 

дня (до НОД)  

20 мин  15 мин  15 мин  15 мин  

Подготовка к 

прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на 

прогулке  

От 60 мин до 

1ч.30 мин.  

От 60 мин до  

1ч 30 мин.  

От 60 мин до 

1ч.40 мин.  

От 60 мин до  

1 ч. 40 мин  

Самостоятельные 

игры, досуги, 

общение и 

деятельность по 

интересам во 2-й 

половине дня  

40 мин  30 мин  30 мин  30 мин  

Подготовка к 

прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на 

прогулке  

От 40 мин  От 40 мин  От 40 мин  От 40 мин  

Игры перед уходом 

домой  

От 15 мин до 50 

мин  

От 15 мин до 

50 мин  

От 15 мин до 

50 мин  

От 15 мин до 

50 мин  

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел 

«Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.  

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ с учётом национально-регионального компонента. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» 

с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей.  

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:  

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе  

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям  

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.)  

• сезонным явлениям  
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• народной культуре и традициям.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные 

и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.  

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в 

группе и уголках развития.  

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично менять 

темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями  

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.                             

 

               

              Примерное комплексно-тематическое планирование (приложение 1) 

 

3.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды   

       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей  дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) 

и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 
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Содержательно- 

насыщенная   

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 

должны обеспечивать:                                                                                                                

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой)                                                 

 - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях                                        

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением                                                                              

 - возможность самовыражения детей.                                                           

 Для детей раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами 

Трансформируемая предполагает возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов и возможностей детей 

Вариативная наличие в организации или в группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей;                                                                                            

- периодическую сменяемость игрового материала, проявление новых 

предметов, стимулирующий игровую, двигательную, познавательную 

и исследовательскую активность детей 

Полифункциональная - возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды - детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.                                                                                               

- наличие в организации или группе полифункциональным (не 

обладающих жестко закреплённым способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре) 

Доступная - доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность;                                                    

 - свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;                                       

 - исправность и сохранность материалов и оборудования 

Безопасная предполагает соответствие всех элементов предметно-развивающей 

среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 

использования 

 



 

 

 

47 

Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат  МБДОУ «Родничок» 

Вид помещения 

Функциональное 

использование 

Оснащение  

Групповые комнаты                                                 

-сюжетно-ролевые игры                                   

- самообслуживание                                         

- трудовая деятельность                                

- самостоятельная творческая 

деятельность                                                 

- ознакомление с природой, труд 

в природе 

- детская мебель для практической деятельности                            

   - книжный уголок                                                                                 

  -уголок изобразительной деятельности                                                               

- игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа»                                                                       

- природный уголок                                                                                 

   -конструкторы различных видов                                                        

   - головоломки, мозаика, пазлы, настольно-печатные игры, 

лото                                                                                                         

- развивающие игры по математике, логике                                      

  - различные виды театров 

Спальное помещение                                     

- дневной сон                                                   

-игровая деятельность                                   

-гимнастика после сна  

- спальная мебель                                                                                         

  -физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные мячи 

Раздевальная комната                                           

-информационно-

просветительская работа с 

родителями 

- информационный уголок                                                                    

    - выставки детского творчества                                                                  

- наглядно-информационный материал для родителей                              

 - физкультурный уголок 

Методический кабинет                                     

-осуществление методической 

помощи педагогам                                              

-организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов                      -выставки 

дидактических и методических 

материалов для организации 

работы с детьми по различным 

направлениям развития                   

-психолого-педагогическая 

диагностика                            

Индивидуальные консультации 

-библиотека педагогической и методической литературы           

   -библиотека периодических изданий                                              

    -пособия для занятий                                                                         

   - опыт работы педагогов                                                                     

  -материалы консультаций, семинаров – практикумов                        

   -демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми                                                                                                      

- иллюстративный материал                                                                 

-игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян растений                   

  -стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей                                                                                

 -развивающие игры 

Музыкальный и спортивный 

зал              -занятия по 

музыкальному и физкультурному 

воспитанию                         -

тематические досуги                                   

-развлечения, праздники                                        

-консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

- библиотека методической литературы                                           

 -музыкальный центр                                                                               

 -пианино                                                                                                 

  -разнообразные музыкальные инструменты для детей                                   

-подборка аудио- и видеокассет с музыкальными 

произведениями                                                                                     

-различные виды театров                                                                     

 -детские и взрослые костюмы                                                          

  -спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания  
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кабинет татарского языка - библиотека методической литературы                                           

 -музыкальный центр                                                                               

подборка аудио- и видеокассет по УМК 

   мультимедийное  оборудование (проектор, ноутбук, 

экран) 

    библиотека педагогической и методической литературы           

   -библиотека периодических изданий                                              

    -пособия для занятий 

     иллюстративный материал                                                                                                                                                                                                                  

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

3.3.1. Детский сад  укомплектован квалифицированными кадрами, в т. Ч. 

Руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками.  

Кадровый потенциал  

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 33человека. 

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 13 педагогов: из них 10 воспитателей 

и 3 специалиста:   инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, 

воспитатель по обучению родному язык .  

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию  высшее педагогическое 

образование  

9 человек  

 среднее педагогическое 

образование  

4 человека  

2. По стажу от 5 до 10 лет  2 

 от 10 до 15 лет  1 

 свыше 15 лет  10 

3.По результатам  

аттестации 

высшая квалификационная 

категория  

2 

 первая квалификационная 

категория  

7 

 не имеют квалификационная 

категории  

3  

 соответствие занимаемой 

должности  

1  

Для вариативной части 

Воспитатель по обучению 

татарскому языку 

высшая квалификационная 

категория 

1 

 

Средний возраст педагогического коллектива – 40 лет. В учреждении работает 10 педагогов 

со стажем работы свыше 15 лет, прошли основные этапы становления детского сада, 

являются инициаторами инноваций в ДОУ. 

Наши педагоги: 

- Почетной грамотой Главы администрации - 2 педагога; 

- Почетной грамотой начальника отдела  образования - 7 педагогов. 

- Грамотой начальника   ОГИБДД – 2 педагога. 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на курсах при КФУ и ГАОУ ДПО ИРО 
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РТ. А также повышают свой профессиональный уровень через посещения методических 

объединений района, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары, что 

способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие 

ДОУ. Задолженности по курсовой подготовке нет. 

    

3.4.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области «Физическое 

развитие» 

 

 

➢ Основная образовательная программа «От рождения до школы» 

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева 

➢ Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: 

Владос, 2004. 

➢ Физическая культура в детском саду. Л. И. Пензулаева 

➢ Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. 

Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

➢ Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. 

Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

➢ Физическая культура в подготовительной  группе детского сада 

/ Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

➢ В.И.Орла и С.Н.Агаджановой. Оздоровительная работа в 

дошкольных образовательных учреждениях -СПб.: «ДЕТСТВО 

_ ПРЕСС», 2008. Учебное пособие. 

➢ Е.А.Сочеванова Подвижные игры с бегом для детей4-7 лет

 -СПб.: «ДЕТСТВО _ ПРЕСС», 2009. – 48с.

 Методическое пособие для педагогов ДОУ. 

➢ Г.П.Прохорова Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет. - 

М,:Айрис – пресс, 2010. – 80 с.: ил Практическое пособие. 

➢ Методическое пособие. Физическое воспитание в детском саду /  

Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 

➢ Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-

пресс, 2001. 

➢ Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. 

Пензулаева. – М.: Владос, 2002.  

➢ Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- 

press, 1993. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 Основная образовательная программа «От рождения до школы» Н. 

Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева 

Элементы программ:  

Ознакомление с предметным и социальны окружением. О. В. 

Дыбина. Издательство Мозаика-синтез, 2016 год. 

➢ «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: 

Программа и условия ее реализации в дошкольном 

учреждении. - М., 1998. 

➢ Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1991. 

➢ Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для 

детей. – М.: Просвещение, 1991. 

➢ Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в 

дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 
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➢ Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – 

М.: Сфера, 2008  

➢ Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 

2007. 

➢ Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

➢ Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие 

для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: 

ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

➢ Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты 

занятий по основам безопасности детей дошкольного 

возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, 

В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: 

Просвещение, 2005. – 24 с. 

➢ Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного 

поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. 

образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. 

Мисянин и др. – Казань, 1995. 

➢ Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного 

возраста. – М.: Просвещение, 2000 

➢ Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой 

деятельности. Учебное пособие для пед.институтов. / Д.В. 

Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987. 

➢ Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983. 

➢ Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  

самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. 

Островская. – М.: Ювента, 2001. 

➢ Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. 

Пособие для педагогов. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003. 

➢ Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. 

Логинова. – Ленинград, 1974. 

➢ Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для 

воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990. 

➢ Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. 

/ О.В.Дыбина. –М: Сфера, 2001. 

➢ 19. Конструирование из природного материала. / Л.А. 

Парамонова. – М: Карапуз. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области «Речевое 

развитие». 

 

 

 

➢  Основная образовательная программа «От рождения до школы» 

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева 

➢ Развитие речи в детском саду. 

➢ Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1985.  

➢ Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. 

Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993. 

➢ Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей 
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«По обучению 

татарскому языку» 

 

дошкольного возраста. – М.: 1987. 

➢ Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 

1983. 

➢ Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников 

/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966. 

➢ Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, 

сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994. 

➢ Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим 

словом. – М.: Просвещение, 1991. 

➢ Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. 

сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – 

М.: Просвещение, 1993. 

➢ Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 

1996. 

➢ Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – 

М., 2010. 

➢ Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – 

М., 2010. 

➢ Методическое пособие по обучению детей 4-5 лет татарскому 

языку «Татарча сөйләшәбез»;  

➢ - Демонстрационный, раздаточный материал «Минемөем» к 

занятиям для детей 4-5 лет;  

➢ - Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет «Татарчасөйләшәбез» на 

татарском и русском языках;  

➢ - Аудиозаписи к учебно-методическому комплекту по обучению 

татарскому языку «Татарчасөйләшәбез» для детей 4-5 лет 

«Минемөем»;   

➢ -  Методическое пособие для воспитателя по обучению детей 5-6 

лет татарскому языку «Татарчасөйләшәбез»;  

➢ - Демонстрационный, раздаточный материал «Уйный-

уйныйүсәбез» для детей 5-6 лет;  

➢  - Рабочая тетрадь для детей  5-6 лет, изучающих татарский язык, 

с комплектом наклеек, «Татарчасөйләшәбез»;  

➢ - Аудиозаписи к учебно-методическому комплекту по обучению 

татарскому языку «Татарчасөйләшәбез» для детей 5-6 лет 

«Уйный-уйныйүсәбез»;  

➢ - Методическое пособие по обучению детей 6-7 лет татарскому 

языку «Татарчасөйләшәбез»;   

➢ - Демонстрационный, раздаточный материал «Без 

индехәзерзурлар – мәктәпкәилтәюллар» для детей 6-7 лет; 5 

➢  - Рабочая тетрадь для детей  6-7 лет, изучающих татарский язык, 

с комплектом наклеек, «Татарчасөйләшәбез»;  

➢ - Аудиозаписи к учебно-методическому комплекту по обучению 

татарскому языку «Татарчасөйләшәбез» для детей 6 - 7 лет «Без 

индехәзерзурлар – мәктәпкәилтәюллар»;  

➢ - Занимательное обучение татарскому языку «Раз – словечко, два 

– словечко» для детей старшего дошкольного  и младшего 

школьного возраста.   

➢ 2. Для обучения детей русскому языку в группах и детских 
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садах с воспитанием и обучением на татарском языке:  

➢ - Методическое пособие по обучению русскому языку детей 

дошкольного возраста «Изучаем русский язык» (4-7 лет);  

➢ - Демонстрационный  материал к занятиям для детей 4-5 лет 

«Изучаем русский язык»;  

➢ - Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет «Изучаем русский язык»;  

➢  - Демонстрационный, раздаточный материал «Изучаем русский 

язык» для детей 5-6 лет;    

➢  - Рабочая тетрадь для детей   5-6 лет,  изучающих русский язык, 

с комплектом наклеек «Изучаем русский язык»;  

➢ - Демонстрационный, раздаточный материал «Изучаем русский 

язык» для детей 6-7 лет;    

➢  - Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет,  изучающих русский язык, с 

комплектом наклеек «Изучаем русский язык».   

➢ 3. Для обучения детей родному татарскому языку в группах 

и детских садах с воспитанием и обучением на татарском языке 

(развитие речи):  

➢ - Методическое пособие для воспитателей «Туган телдә 

сөйләшәбез» по обучению детей 1 младшей группы родному 

татарскому языку;  

➢ - Демонстрационной и  раздаточный  материал к занятиям для 

детей 1 младшей группы по обучению родному татарскому 

языку;  

➢ - Аудиозаписи к занятиям по обучению детей 2-3 лет родному 

татарскому языку «Туган телдә сөйләшәбез»;  

➢ - Аудиозаписи к занятиям по обучению детей 3-4 лет родному 

татарскому языку «Туган телдә сөйләшәбез»;  

➢ - Методическое пособие для воспитателей “Туган телдә 

сөйләшәбез” по обучению детей старшей и подготовительной 

групп родному татарскому языку;  

➢ - Демонстрационный и  раздаточный  материал к занятиям для 

детей старшей и подготовительной групп по обучению родному 

татарскому языку;  

➢ - Методическое пособие для воспитателей «Туган телдә 

сөйләшәбез» по обучению детей 2 младшей группы родному 

татарскому языку (выдача УМК с 04.02 по 08.02 2013 г.);  

➢ - Демонстрационной и  раздаточный  материал к занятиям для 

детей 2 младшей группы по обучению родному татарскому 

языку (выдача УМК с 04.02 по 08.02 2013 г.).    

Для обучения грамоте детей-татар старшего дошкольного возраста: 

  

➢ - Методическое пособие к рабочим тетрадям (№1 и №2) для 

детей старшего дошкольного возраста. Мәктәпкә чәяшьтәгеләр 

әлифбасы «Авазларны уйнатып»;  

➢ - Рабочие тетради (№1 и №2) для детей старшего дошкольного 

возраста. Мәктәпкә чәяшьтәгеләр әлифбасы «Авазларны 

уйнатып»;   

➢ Для организации воспитательно-образовательного процесса во 

всех ДОУ:   
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➢ - Методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений «Балачак – уйнап-көлепүсәрчак».

  

➢ - Хрестоматия художественных произведений для чтения детям 

на татарском языке «Балачак аланы»;   

➢ - Хрестоматия художественных произведений для чтения детям 

на русском языке «На поляне детства»  

➢ - Методическое пособие по обучению детей дошкольного 

возраста татарским танцевальным движениям «Шома бас».  

➢ Для обеспечения современного уровня организации обучения 

детей дошкольного возраста татарскому языку созданы и 

направлены для всех ДОУ мультимедийные ресурсы  нового 

поколения:  

➢ - аудиозапись «Танцы народов Поволжья» в DVD дисках;  

➢ - аудиокнига «Татар әкиятләре» в DVD дисках;  

➢ - аудиоприложение к методическому пособию по обучению 

детей дошкольного возраста татарским танцевальным 

движениям «Шома бас» в DVD дисках;  

➢ - аудиозаписи музыкальных сказок Луизы Батыр-Булгари в  

дисках(Африка хикмэтлэре, Сертотмас Урдэк,  Биилэритеклэр-

читеклэр);  

➢ - 29 мультипликационных фильмов Фильмофонда киностудии 

«Союзмультфильм», переведенных на татарский язык, в 4 DVD 

дисках.  

➢ Программа для ДОУ Шаехова Р.К.  

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

 

➢  Основная образовательная программа «От рождения до школы» 

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева 

➢ Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997. 

➢ Е. В. Колесникова. Математика для дошкольников. Сфера, 2003. 

➢ Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. 

Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). 

– СПб.: Акцидент, 1997. 

➢ Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

➢ Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

➢ Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

➢ Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

➢ Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-

дошкольника. – М.: Владос, 2008. 

➢ План-программа образовательно-воспитательной работы в 

детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – СПб.: Акцидент, 

1997. 

➢ Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с 

детьми 3-7 лет. – М., 2009. 

➢ Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 

лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991 
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Программы, 

технологии и пособия 

пособий по 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

➢ Основная образовательная программа «От рождения до школы» 

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева 

➢ Изобразительная деятельность в детском саду. Т. С. Комарова. 

Изд. Мозаика-синтез. 

➢ Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - 

дидактика», 2007 г 

➢ Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-

Дидактика, 2006. 

➢ Лыкова И.А. художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: 

Карапуз-Дидактика, 2006  

➢ Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной 

графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-

Пресс, 2003. 

➢ Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-

дидактика, 2007.  

➢ Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 

детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001. 

➢ Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной 

деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е 

изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996.  

➢ Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших 

дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 

1980. 

➢ Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество 

(Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие 

для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985. 

➢ Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в 

детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и 

доп. – М.: Просвещение, 1991. 

➢ Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. М.,2007 

➢ Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала. М.2006. 

➢ Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для 

педагогов и родителей. –М., 2007. 

➢ Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во 

«Композитор», 1999.  

➢ Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник 

каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – 

СПб.: Композитор, 1999.  

➢ Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития 

сценического творчества детей средствами театрализованных 

игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999.  
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➢ Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 

методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

➢ Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 

2001.  

➢ Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – 

Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное 

образование детей). –  

➢ Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию 

музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.  
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Краткая презентация программы. 

 

ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения                                                       

Ленино-Кокушкинский  детский сад «Родничок» 

Пестречинского муниципального района РТ. Программа спроектирована с учетом ФГОС 

дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного                               

процесса на ступени и дошкольного образования.  

Кроме того, учтены концептуальные положения используемой в ДОУ комплексной программы 

«От рождения до школы». Ориентирована на образовательную деятельность с детьми в 

возрасте с 2 до 7 лет. 

МБДОУ  Ленино-Кокушкинский детский сад «Родничок» находится  в  здании,  построенном  

по  типовому  проекту.  В  детском  саду  есть   музыкальный  зал,  медицинский  кабинет, 

методический  кабинет,  кабинет воспитателя по обучению татарскому языку, пищеблок, 

прачечная. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Используемые программы  

    От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа 

:программа   воспитания и обучения в детском саду / под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. — М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

• Е.В.Колесникова парциальная программа по математическому развитию изд. 

Сфера, Москва 2002 год]  

• [Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.] 

•  [Ладушки / И. Каплунова, И. Новоскольцева. // Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999] 

•  УМК: [З. М. Зарипова, Р. С. Исаева, Р. Г. Кидрячева Казань, 2013 год]  

• [Региональная программа дошкольного образования/ Шаехова Р.К./ Казань, 2012] 

• Региональная  программа дошкольного образования по обучению безопасному 

поведению на дорогах. Р. Ш. Ахмадиева, Е. Е. Воронина, Р. Н. 

Минниханов.Казань,2008. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Здание  рассчитано  по  проекту  на  6 групп  -  140 детей.   Количество  возрастных  групп  -  7 

(170 детей.)   

 

2 группы 

С 2 до 3 

лет 

1 группа 

С 3 до4 лет 

1 группа 

 С 4 до 5 

лет 

1 группа 

С 5 до 6 

лет 

2 группы  

С 6 до 7 лет 
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В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть 

имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

  
 На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:  

- с семьями воспитанников;  

- с будущими родителями. Задачи:  

 

взаимное доверие во 
взаимоотношениях 

педагогов и родителей

открытость 
дошкольного 

учреждения для 
родителей

единый подход к 
процессу воспитания 

ребёнка; 

равно ответственность 
родителей и 
педагогов. 

дифференцированный 
подход к каждой 

семье; 

уважение и 
доброжелательность 

друг к другу; 
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Система взаимодействия с родителями включает:  

 

 
 

  

 

приобщение родителей к 
участию в жизни ДОУ

изучение и пропаганда 

лучшего семейного опыта. 

оказание помощи семьям 
воспитанников в развитии, 

воспитании и обучении 
детей; 

формирование психолого-
педагогических знаний 

родителей

ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 
родительских собраниях, анализом участия родительской 
общественности в жизни ДОУ;  

ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, 
направленной на физическое, психическое и социальное 
развитие ребенка; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и 
развития ребенка в разных видах детской деятельности на 
семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 
дошкольное воспитание в его разных формах; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-
массовых мероприятий, работы родительского комитета  

сад/DSCN0164.JPG
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• Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

• К семи годам: 

•  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

•  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

•  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;  

•  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

•  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

•  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

•  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 


